
Vorsitzende

Liebe Mitglieder,

Der Vorstand wünscht Euch und Euren Angehörigen ein gesundes, fröhliches und erfolgreiches 
Jahr 2010 mit viel Spaß rund um die Pferde und das Reiten.

In der ersten Vereinspost diese Jahres findet Ihr alles an Terminen und Aktionen, was für 2010 
bereits in Planung ist – in der Vielzahl der Angebote ist hoffentlich für jede/n etwas dabei. 
Über eine rege Beteiligung und weitere Vorschläge freuen wir uns natürlich!

Witterungsbedingt mussten wir die Ovalbahn vor einigen Tagen sperren. Das Dressurviereck 
kann beritten werden. Die Freigabe der Ovalbahn wird auf der Homepage veröffentlicht. 

Mit der Post erhaltet Ihr auch den Jahresplaner 2010, der einen Überblick geben und Merkhilfe 
sein will für IPOL-Termine, aber auch für wichtige externe Veranstaltungen wie Turniere der Nach-
barvereine oder Veranstaltungen des Landes- oder Bundesverbands. Er wird  auf der Homepage 
eingestellt sein und dort regelmäßig aktualisiert. 

Den Farbcodierung könnt Ihr die voraussichtliche Belegung der Vereinsanlage entnehmen!

Bereits vormerken solltet Ihr Euch die folgenden Termine:

Delegiertenversammlung LV Weser-Ems 2010
Die Delegiertenversammlung findet am Samstag, 20. Februar, 15.00 Uhr in Melle statt, 
Ort wird noch bekannt gegeben. 
Wer Interesse hat, für den IPOL mitzufahren melde sich bitte bei Claudia Temmeyer, 
E-Mail: 1st-vorsitzende@ipol-ev.de  Tel.: 05409 / 98 9198, Mobil: 0173 / 57 21 637

Jahreshauptversammlung IPOL 2010
Die Jahreshauptversammlung findet am Freitag,  5. März,19.30 Uhr,  im Gasthof Meier, 
Lindenstraße 125, Belm, statt. Die Einladung geht Euch ebenfalls mit dieser Post zu.

Dann bleibt uns nur noch zu hoffen, möglichst viele von Euch auf der Jahreshauptversammlung 
im März, bei unseren Turnieren oder einem der Vereinsritte zu treffen!

Claudia Temmeyer
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Freizeit 

Ritte

Dieses Jahr werden wieder die unterschiedlichsten Ritte angeboten. Ein Schwerpunkt sollen 
kleine Ritte unter der Woche sein, in überschaubarer Runde, nach dem Motto gemeinsames 
Reiten auf unbekannten Pfaden mit wenig Aufwand - "mal eben so nebenbei". 
Bei den Ritten mit begrenzter Teilnehmerzahl möglichst früh anmelden! 
Aber es gibt natürlich weiterhin die Ritte an Wochenende oder Feiertag, damit die Reiter mit 
weiterer Anreise auch gut dazu stoßen können.
Die meisten Ritte stehen schon fest, werden aber noch weiterhin ergänzt. 
Schaut also ab und zu auf unsere Ipol-Seite!!!

Rund um Darum
Ort: Darumer Str. 65, 49086 Osnabrück. 
Termin: Mittwoch, 31. März
Treffen/Abritt: 15.30 Uhr / 16.00 Uhr
Dauer: ca. 2 Stunden, mit Pause, 
Teilnehmerzahl: 10 ReiterInnen
Anmeldung/ Neela Sachteleben, Tel.: 05406 / 88 07 98, 
Rittführung E-Mail: fxf  reizeit-bevollmaechtigte@ipol-ev.de           

Rund um Belm
Ort: Riestenpatt, Krämerweg 7, 49191 Belm 
Termin: Donnerstag, 22. April
Treffen/Abritt: 16.00 Uhr/ 16.30 Uhr
Dauer: ca. 2 Stunden, mit Pause, 
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Anmeldung/ Alfred Riestenpatt
Rittführung Tel.: 05406-2105

Rund um Nemden
Ort: Carsten Wolke, Gesmolder Straße 1, 49143 Bissendorf
Termin: Donnerstag, 13. Mai,  Himmelfahrt
Treffen/Abritt: 10.30 Uhr/ 11.00 Uhr
Dauer: ca. 1,5 Stunden, mitPause, 
Teilnehmerzahl: 10 ReiterInnen, auch für Jungpferde geeignet
Anmeldung/ Claudia Temmeyer, Mobil: 0173 / 57 21 637, Tel.: 05409 / 98 91 98
Rittführung E-Mail: 1st-vorsitzende@ipol-ev.de

Rund um den Rubbenbruchsee
Ort: Heike Decker, Schütterhausweg 25, Osnabrück
Termin: Samstag, 19. Juni
Treffen/Abritt: 16.30 Uhr/ 17.00 Uhr
Dauer: ca. 2,5 Stunden, mit Pause, danach Lagerfeuer und Grillen
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Anmeldung/ Heike Decker, Mobil: 0177 / 7931195, Tel.: 05 41 / 66 888 33 
Rittführung E-Mail: jugendwart@ipol-ev.de
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Rund um Icker
Ort: Hof Nierderrielage, Power Weg  89, 49191 Belm
Termin: Mittwoch, 18. August
Treffen/Abritt:. 17.30 Uhr/ 18.00 Uhr
Dauer: knapp 2 Stunden mit Pause
Teilnehmerzahl: 10 ReiterInnen
Anmeldung/ Petra Tümmers 
Rittführung E-Mail: martin.tuemmers@osnanet.de

Rund um den Wellinger Berg
Ort: Islandhof am Wellinger Berg, Jeggener Straße 40, 49191 Belm
Termin: Donnerstag, 9. September
Treffen/Abritt: 18.00 Uhr/ 18.30 Uhr
Dauer: ca. 2 Stunden mit Pause, danach Lagerfeuer und Grillen
Teilnehmerzahl: 10 ReiterInnen 
Anmeldung/ Incarnata Humpert-Glosemeyer E-Mail: I.Humpert.Glosemeyer@osnanet.de
Rittführung Tel.: Imke Sachteleben 05406 / 88 07 98

Rund um Ankum oder Dammer Berge
Ort: Ankum oder Dammerberge (Heike überlegt noch)
Termin: Samstag, 25. September 
Treffen/Abritt: 10.30 Uhr / 11.00 Uhr
Dauer: ca. 4 Stunden mit Pause
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Anmeldung/ Heike Bartling 
Rittführung Tel.: 05 49 / 38 07

Rund um Lengerich
Ort: Evi Redemann, Schollbrucher Str. 49, 49525 Lengerich
Termin: Donnerstag, 7. Oktober
Treffen/Abritt: 16.00 Uhr / 16.30 Uhr
Dauer: ca. 2 Stunden mit Pause, danach Lagerfeuer und Grillen
Teilnehmerzahl: unbegrenzt 
Anmeldung/ Evi Redemann 
Rittführung Tel.: 05481 / 58 03

Der Grünkohlritt 
ist noch in Planung, das ist bereits bekannt:
Ort: Rahehof, Holtstraße,
Termin: 7. November

"Der kleine Springkurs" 

Wer kennt das nicht, da liegt so ein netter Baumstamm auf dem Weg und eigentlich könnte da 
man so schön rüber springen   .... und dann geht es doch im Schritt drum herum!
Für mehr Spaß im Gelände und mehr Sicherheit bei kleinen Sprüngen - dafür
soll dieser Tag bei Susi sorgen! Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl -  8 ReiterInnen!!!

Ort: Vereinsanlage
Datum: Samstag, 21. August
Kosten: 45,- Euro für Vereinsmitglieder, 90,- Euro für Nicht-Vereinsmitglieder
Trainerin: Susanne Lienesch
Anmeldung: Imke Sachteleben, Tel.: 05406 / 88 07 98, E-Mail: freizeitwart@ipol-ev.de
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Showteam sucht neue MitreiterInnen!

Das Training im letzten Jahr hat viel Spaß gemacht, allerdings sind uns im Laufe des Jahres 
einige Pferd und damit auch deren Reiterinnen abhanden gekommen!

Deshalb suchen wir Verstärkung: Wer hat Lust, 2010 unter der Leitung von Barbara Langsen-
kamp – Großpferdereiterin und Trainerin aus Belm – im Showteam mitzureiten? 
Erstes Info-Treffen am Donnerstag, 28. Januar im Gasthof Meier, Lindenstraße 125, Belm

Nähere Infos: Judith Heidemann, Tel: 05 41 / 580 43 75 Mobil: 01 76 / 217 641 29

Kinder und Jugend

Auch im Ressort Kinder und Jugend gibt es für 2010 schon einiges an Terminen. 

Fett: offen für alle Kinder und Jugendlichen des IPOL, z. T. auch für Erwachsene, 
normal: Termine der Jugenleistungsförderung. 
Kursiv: Veranstaltungen des Landesverbandes und offen für alle turnierinteressierten

Jugendlichen, Ausnahme: Bundesjugendtraining, offen für alle Kinder und Jugendlichen

Bei Fragen und Anregungen einfach anrufen: 
Heike Decker, Jugendwartin, Tel.: 05 41 / 66 888 33

Sa/So 16.-17. Januar Jugendleistungsförderung
Theorieunterricht im Vereinshaus

Sa/So 6.-7. Februar Jugendleistungsförderung Halle in Nemden

Sa/So 13.-14. Februar Lehrgang des Landesverbandes* 
Eva Petersen, Sonnenhof

Do/
Karfreitag

1.-2. April Lehrgang des Landesverbandes* Sitzschulung 
Susanne Brengelmann mit Vortrag über  
Dopingsubstanzen

Ostermo. 5. April 
15.00 Uhr ab Ovalbahn

Frühlingsritt für alle Kinder und Jugendlichen
mit Vera, Jutta und Heike.

Do 14-tägig ab 8. April Regelmäßiger Unterricht bei Ina Sauer, 
6 Einheiten (auch für Erwachsene offen) 

Sa/So 10.-11. April Jugendleistungsförderung, Ovalbahn
Sa 1. Mai, 11.00 Uhr 

ab Vereinsanlage
Mounted Games für Erwachsene, Kinder und 
Jugendliche  mit Heike und Susanne

Sa/So 8.-9. Mai Jugendleistungsförderung Ovalbahn, 
Turniervorbereitungskurs bei Maike Mohrbach

Sa/So 29.-30. Mai Jugendleistungsförderung, Ovalbahn
Di. 8. Juni, 18.00 Uhr Training Gehorsamsprüfung und 

Geschicklichkeit (Trail) im Viereck
Sa/So 26.-27. Juni Lehrgang des Landesverbandes* Vorbereitungs-

lehrgang, DJIM, Ort steht noch nicht fest
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Do-So 29.7-1.8 DJIM in Kaufungen
Sa/So 14.-15. August Jugendleistungsförderung, Ovalbahn, 

evt. weichen wir zu Susi oder Heike aus
Sa 11. September Vereinsturnier
Sa/So 2.-3. Oktober Lehrgang des Landesverbandes* Bundesjugend-

training, Ortund Thema noch unbekannt

Sa/So 30.-31. Oktober Jugendleistungsförderung, Ovalbahn
So 14. November, 15.oo Uhr 

ab Vereinsanlage
Herbstritt für alle Kinder und Jugendlichen 
mit Vera, Heike und Susanne

Sa/So 20.-21. November Jugendleistungsförderung, Ovalbahn
Sa/So 11.-12. Dezember Jugendleistungsförderung, Ovalbahn

evt. mit Sichtung für 2011

Sport

Dieses Jahr stehen unsere beiden Dauerbrenner auf dem Plan, die Weser-Ems-Meisterschaften 
im Juni und das Vereinsturnier im September – Termine schon mal vormerken. 
Wie jedes Jahr zählen wir auf Eure Kuchenspenden und Eure Hilfe während der Turniere!

Weser-Ems-Meisterschaften

Ort: Vereinsanlage
Datum: Freitag bis Sonntag, 11 – 13. Juni

Vereinsturnier

Ort: Vereinsanlage
Datum: Samstag, 11. September 

Auch diese Jahr konnten wir wieder eine
Turniervorbereitung mit Susanne Brengelmann
organisieren!

Ort: Vereinsanlage
Datum: Montag 31. Mai, ab 17.00 Uhr
Kosten: übernimmt der Verein 

Susanne lässt vorreiten und gibt nützliche Tipps, bevor es zur Weser-Ems-Meisterschaft geht! 

Verbindliche Anmeldung bis zum 18. Mai: 
Inga Börger Mobil: 0171/48 51 481, Tel.: 0541/ 580 29 976 E-Mail: sportwart@ipol-ev.de
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Reitkurs mit Anna Eschner

Anna Eschner (Trainer A) kommt wieder!!
Der Reitunterricht bei Anna Eschner kann, wie angekündigt, wieder gebucht werden. 
Wegen des hohen Andrangs ist hier für die letzten freien Plätze schnelles Reagieren gefragt!
Der Unterricht kostet in einer 2er Gruppe 40,- Euro pro 45 Minuten. 

Reitkurs mit einzeln buchbaren Stunden
Samstag, 17. April 
40,- Euro pro 45 Minuten in 2er Gruppen 

4-Termine Block am Mittwochnachmittag
nur komplett buchbar!
Mittwoch, 5. Mai/19. Mai, 2. Juni/16. Juni
160,- Euro für 4 x 45 Minuten in 2er Gruppen

Verbindliche Anmeldung: Incarnata Humpert-Glosemeyer 
E-Mail: I.Humpert.Glosemeyer@osnanet.de

Reitkurse am Wochenende 

sind in Planung. Z. Zt. werden verschiedene TrainerInnen angefragt. Fest steht bislang:

Kurs mit Rúna Einarsdóttir-Zingsheim

Termin: Samstag/Sonntag, 27./28. März 2010
Beginn: Samstag um ca. 09.30 Uhr
Ort: Vereinsanlage
Kosten: 130 € pro Person (bei 10 TeilnehmerInnen werden 10 € pro Person zurückerstattet!)

Dieser Reitlehrgang ist für alle Reiter gedacht, vom Anfänger bis Profi. Der Unterricht findet mit 
maximal 10 TeilnehmerInnen in 2er Gruppen auf der Ovalbahn und/oder im Dressurviereck statt, 
so dass an den persönlichen Problemen intensiv gearbeitet werden kann.

Verbindliche Anmeldung bis zum 26. Feburar:
Kirsten Svenja Wiebe, Mobil.: 0179 / 782 14 66 oder E-Mail: sportwart@ipol-ev.de

Wichtiger Hinweis für alle Kurse:
Jede Anmeldung wird schriftlich per E-Mail bestätigt. Für die kostenpflichtigen Kurse bekommt Ihr 
mit der Bestätigung eine Kontoverbindung, auf die die Kursgebühr überwiesen werden muss, 
sonst verfällt der Anspruch auf den Platz.

Wir möchten aus gegebenem Anlass noch einmal darauf hinweisen, dass an Terminen, die im 
Kalender blau gekennzeichnete sind, die Vereinsanlage in Absprache mit den TrainerInnen, die an 
diesen Tagen die Bahn belegen, auch von anderen genutzt werden kann. Es wird aber von den 
kursfremden ReiterInnen angepasstes und rücksichtsvolles Verhalten/Reiten erwartet, das die 
Veranstaltung/den Unterricht nicht beeinträchtigt! (Dies sollte aber ohnehin selbstverständlich 
sein, wenn mehrere ReiterInnen auf der Bahn oder im Viereck unterwegs sind!)
Die Bahnbenutzungsordnung ist auf der Homepage einzusehen.
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Zucht

Der Weg zum Fohlen

Termin: Dienstag, 2. März, 19.00 – 19.45 Uhr
Ort: Vereinshaus
Referent/in: Dr. Gellermann oder Frau Dr. Blum,
Kosten: Eintritt frei!

Informationen und Tipps rund um die Bedeckung und Fruchtbarkeit bei Stuten und Hengsten mit 
Möglichkeit, im Anschluss Fragen zu stellen

Flohmarkt rund ums Pferd

Ort: Vereinsanlage
Datum: Sonntag, 18. April. 14.00 – 18.00 Uhr

Aufbau der Stände sowie Anfahrt der Pferde ab 13.30h

Am 18. April möchten wir gerne einen Reiterflohmarkt an der Vereinsanlage veranstalten. 
Hierzu ist Jede/r herzlich eingeladen und kann kostenlos einen Stand aufbauen.
Neues wie  gebrauchtes Pferde- und Reiterzubehör, aber auch Pferd können angeboten werden.
Im Vereinhaus gibt es Kaffe und Kuchen ( Kuchenspenden bitte bei Judith anmelden)
Die Vereinspaddocks stehen für die Unterbringung der Pferde zur Verfügung. Hierfür aber bitte 
ebenfalls bei Judith anmelden! Eine rege Beteiligung wäre schön, zumal es bei Kaffee und 
Kuchen ja auch genug Zeit zum Klönen gibt!
Info und Anmeldung: Judith Heidemann, Tel.: 05 41 / 580 43 75, Mobil: 01 76 / 217 641 29

Züchterfortbildung mit Alex Conrad 

Termin: Sonntag, 8. August
Richten von Jungpferden und Reitpferden. Nähere Informationen folgen.

Zuchttag

Dieses Jahr ist ist für Sonntag, den 3. Oktober wieder ein Zuchttag mit Fahrt zu 
Styrmir Arnason geplant – Termin schon mal vormerken, nähere Infos folgen!
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